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Sími: 467 - 1288

Hákarlaskip Njarðar
Þann 4. apríl síðastliðinn átti þúsundþjalasmiðurinn Njörður S. Jóhannsson á Siglufirði 80 ára 
afmæli. Af því tilefni var ákveðið að gefa út bók um á þriðja tug líkana hans af norðlenskum 
hákarlaskipum frá 18. og 19. öld og rekja jafnframt sögu þeirra. Langflest voru úr Fljótum,
                            en sviðið nær að auki yfir á austurströnd Eyjafjarðar og vestur á Skagaströnd.
                                                                                          Höfundur texta er Sigurður Ægisson.
                                   Þau sem hefðu áhuga á að setja nafn sitt á heillaóskaskrá, sem jafnframt 
                                er forpöntun á bókinni, geta haft samband við Bókaútgáfuna Hóla ehf. 
                                fyrir 5. september.   Netfangið er holar@holabok.is, sími 692-8508.
                                                                                   Gefa þarf upp nafn, kennitölu og heimilisfang.
                                                                                          Bókin er væntanleg á markað í október 
                                                                                           og verð hennar er 8.000 krónur.
                                                                                                               Bókaútgáfan Hólar ehf.
                                                                                                         holabok.is / holar@holabok.is

Farið skal eftir reglum um notkun merkis settum í mörkunarleiðarvísi.

HEILBRIGÐISSTOFNUN
NORÐURLANDS

HSN

MERKI

PANTONE  337 

PANTONE 7694

PANTONE

AVERY 777-029- MINT

AVERY 777-027- PASSION BLUE

AVERY BÍLAMERKINGAEFNI

CMYK - FJÓRLITUR

CYAN 40% / MAGENTA 0%
YELLOW 30% / BLACK 0%

CYAN 84% / MAGENTA 40%
YELLOW 0% / BLACK 62%

RGB - SKJÁLITUR

RED 165% / GREEN 211%
BLUE 188%

RED 38% / GREEN 67%
BLUE 105%

GRÁSKALI

BLACK 100%

BLACK 40%

SVARTHVÍTT

 BLACK 45%

 BLACK 0%

NEGATÍFT
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Skemmtileg og fjölbreytt vinna í boði.
Sjúkraliðar – starfsmenn í aðhlynningu.

HSN Fjallabyggð auglýsir eftir starfsfólki á 
hjúkrunar- og sjúkradeild.   

Vaktavinna.
Ýmislegt kemur til greina bæði föst vinna og 

tímavinna. Gæti t.d. hentað með skóla. 
Upplýsingar gefa:

sigurdur.johannesson@hsn.is eða s. 854-4177
Jonbjorg.thorhallsdottir@hsn.is eða s. 896-6168

VINNA Í BOÐI VINNA Í BOÐI 



SKILAFRESTUR FYRIR AUGLÝSINGAR Í TUNNUNA.
ÞURFA AÐ BERAST FYRIR KL. 10.00 Á ÞRIÐJUDÖGUM.

    Kótilettukvöld KS
        Laugardaginn  6. september nk. 

verður haldið kótilettukvöld á Kaffi Rauðku til styrktar 
varðveislu á sögu Knattspyrnufélags Siglufjarðar

Þar verður ný heimasíða kaess.is formlega opnuð. 
Verkefninu er hvergi nærri lokið, því heimasíðan tekur endalaust við 
sögunni.  KS-ingar nær og fjær eru því hvattir til þess að senda inn 

efni og verður það gert í gegnum nýju heimasíðuna.

Miðapantanir hjá brynjar@siglosport.is / s. 869-8483

Verð kr. 10.000 á kvöldið á Rauðku. -  Takmörkuð sæti í boði.
Húsið opnað kl. 19.00 - kr. 3.500 fyrir miða eingöngu á ballið.
Dansleikur með Ástarpungunum er frá 22:30 - 01:30

Á Rauðku verður boðið
upp á kótilettur og meðlæti,
gamlar KS sögur, 
frábæra skemmtun og

        DANSLEIKDANSLEIK Kótilettumáltíð
með heimsendingu

fyrir eldri borgara 
er í boði.

 Verð kr. 5.000.-  
S: 869-8483

(Heimsent kl. 17.00)
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Umsóknarfrestur er til miðnættis 1.október n.k. og eru umsóknir 
sem berast eftir þann tíma að öllu jöfnu ekki teknar til afgreiðslu.  
Mikilvægt er því fyrir umsækjendur að virða umsóknarfrest. 

Einungis er hægt að sækja um rafrænt á heimasíðu 
Fjallabyggðar, www.�allabyggd.is 

Umsóknir um styrki 
úr bæjarsjóði Fjallabyggðar 
árið 2026

Opnað hefur verið fyrir umsóknir um styrki úr 
bæjarsjóði Fjallabyggðar fyrir árið 2026.  

Tekið er við umsóknum í eftirfarandi flokkum:

• Styrkir til greiðslu fasteignaskatts (félög/félagasamtök)
• Styrkir til menningarmála
• Styrkir til fræðslumála
• Styrkir til reksturs safna og setra
• Styrkir til hátíða og stærri viðburða
• Aðrir styrkir eða framlög



HELLANHELLAN
Ágústblaðið 2025 er komið út.

Fullt af efni.
Áskrift í s: 467-1288 eða: albert@tunnan.isalbert@tunnan.is

Dagana 18.–21. ágúst tóku sex börn á aldrinum 11–14 
ára úr Fjallabyggð þátt í veggmyndasmiðju sem Emma 
Sanderson stýrði í samstarfi við Barnamenningarsjóð Íslands 
og Fjallabyggð. Nú er veggmyndin, 36 metra löng, fullgerð 
og prýðir gamla malarvöllinn á Siglufirði. Veggurinn hafði 
verið málaður ljósblár af Fjallabyggð og tengdu börnin hann 
strax við lit sundlauganna í bænum. Úr hugmyndavinnunni 

spratt ákvörðunin um að mála djúpsjávarmynd með fiskum, 
kórölum, þangi og fleiri sjávarfurðum. Börnin teiknuðu sínar 
eigin myndir sem urðu hluti af veggmyndinni og máluðu 
þær síðan undir leiðsögn Emmu. Þau bjuggu til mjúkar 
lagskiptingar til að skapa dýpt og birtu, og lauk verkinu með 
stórum, handteiknuðum fiskum sem standa skemmtilega út 
úr myndinni.                              (Mynd+texti: Fjallabyggd.is)

8. tölublað  35. árgangur 
31. ágúst 2025

                          Rafvirkjar
Sími: 863 6171

Þrír bankar 
í Arion appinu

arionbanki.is
Nú getur þú skoðað alla reikninga og kort 
í íslenskum bönkum í appinu okkar.

Efni í blaðinu:
Viðtal við Bjarkey Olsen, sviðsstjóra 
velferðarsviðs Fjallabyggðar.
Síldarævintýrið.
Myndasöguhátíðin.

Fjarðahlaupið og Fjarðahjólið.
Efnalaugin Lind áfram í Fjallabyggð.
Berjadagar.
Ný bók um Njörð og skipalíkönin 
væntanleg.

Vinir Bjössa með sýningu í Brimsölum.
Skeiðfossvirkjun 80 ára. 
Íþróttamolar.
Nöldur ritstjóra og fl.                

Áskrift: www.tunnan.is

Bókhaldsþjónustan H7 ehf.  - Siglufirði - S. 888-8845
	 Öll almenn -bókhaldsþjónusta og skattskil.
	 Get	bætt	við	verkefnum	-	helga@h7bokhald.is
	 Helga	Jónsdóttir.

H7  ehf.
Bókhaldsþjónusta
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Félagsþjónusta Dalvíkurbyggðar minnir áDB BLAÐIÐ3

www.samanhopurinn.is

Foreldrum er heimilt að stytta þennan tíma en ekki lengja. Bregða má út af reglu-
num þegar börn eru í fylgd með fullorðnum og börn 13-16 ára eru á heimleið frá 
viðurkenndri skóla,- íþrótta- eða æskulýðssamkonu. Aldur miðast við fæðingarár.

FORELDRAR VERUM SAMTAKA!

ÚTIVISTAR-
REGLURNAR*

Á skólatíma 1. september til 1. maí
12 ára börn og yngri 
mega lengst vera úti til kl. 20 

13 – 16 ára börn mega 
lengst vera úti til kl. 22

1. maí til 1. september  
12 ára börn og yngri 
mega lengst vera úti til kl. 22 

13 – 16 ára börn mega 
lengst vera úti til kl. 24

*Skv. 92 gr. laga nr. 80/2002

Félagsþjónusta Dalvíkurbyggðar minnir á 

Um helgina fór North Ultra ofurhlaupið 
fram í fyrsta skiptið. Hlaupið hófst á 
Dalvík kl. 08 á laugardagsmorgun og 
lauk seinnipartinn á Siglufirði. Tvær 
vegalengdir og hlaupaleiðir voru í boði, 56 
km með 2600 m hækkun og Half North 
Ultra sem er 26 km þar sem hlaupið var 
frá Ólafsfirði yfir fjallgarðana yfir til 
Siglufjarðar. 28 keppendur hlupu alla 56 
km og 130 fóru 26 km. Hlaupið er talið 
eitt erfiðasta utanvegahlaup á landinu 

og er ætlað hlaupurum sem eru í mjög 
góðri alhliða líkamlegri þjálfun. Það gefur 
alþjóðlega UTMB punkta sem hlauparar 
þurfa að safna til að komast í ákveðin 
hlaup erlendis. 

Dalvíkingurinn Þorsteinn Helgi Valson 
hljóp heilt hlaup eða 56 km. Aðspurður 
hvernig hafi gengið segir Þorsteinn, „Þetta 
er það erfiðasta sem ég hef gert. Leiðin er 
oft á tíðum torveld og brött, engir stígar 
heldur bara laust grjót og því erfitt að 
hlaupa. Á öðrum stöðum eru vegir og stígar 
sem auðvelt er að komast áfram á. Eftir 30 
km, þegar ég hljóp upp frá Kleifunum, var 
ég farinn að fá krampa í allan líkamann og 
leist ekkert á blikna. Það hvarflaði að mér 
að hætta, líkaminn sagði nei en hugurinn 
neitaði að stoppa. 
Ég hef ekki hlaupið mikið í gegnum árin og 
fannst leiðinlegt að hlaupa, en ég hef haldið 
mér í formi í ræktinni síðan ég hætti að 
æfa skíði. Ég byrjaði í raun ekki að hlaupa í 
alvöru fyrr en í febrúar. Þegar ég svo frétti af 
þessu hlaupi var komin gulrót og þá fór ég á 
fullt. Í ár er ég búinn að vera að hlaupa með 
hlaupahópum, lengri og styttri vegalengdir. 
Í fyrra hljóp ég t.d. 150 km allt árið en í 

Ég er Dalvíkingur og byrja hlaupið á Dalvík

56 km
Dalvík

SiglufjörðurÞorsteinn Helgi Valsson

Leiðin sem hlaupin var í North Ultra.

ár er ég búinn að hlaupa 1600 km. Mest 
í júlí, en þá hljóp ég 280 km. Ég veit ekki 
hvort ég muni gera þetta aftur. Líkaminn er 
krambúleraður eftir þetta, en eftir erfið og 
löng hlaup á laugardögum hefur líkaminn 
oft verið þreyttur, en ég er svo farinn út að 
hlaupa á mánudegi. Þetta var samt þess virði 
þó þetta hafi næstum verið mér um megn 
en það koma aldrei annað til greina en að 
hlaupa allt hlaupið því ég er Dalvíkingur og 
byrja hlaupið á Dalvík, ekki Ólafsfirði.“ 

Fyrstur til að ljúka við hlaupið var Þorbergur 
Ingi Jónsson á 05:44:27, tæplega einum og 
hálfum klukkutíma á undan næsta manni. 
Þorsteinn Helgi var á tímanum 08:48:35.

Félagsþjónusta

Fjallabyggðar

minnir á

Gluggar og hurðir - Smíðum glugga og hurðir. 
Margra ára reynsla.  Erum á Norðurlandi.  - Steini 848-5460 

tregluggi@gmail.com 


