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Y HS N Ltrisiinn INFLUENSUBOLUSETNING
Nordurlands HSN FJALLABYGCGP
Bolusetning i Fjallabyggd gegn infliensu
verdur sidustu tvaer vikurnar i oktober
Panta parf tima fyrir komu.
OLLUM ER SKILT VID KOMU AP VERA MED ANDLITSGRIMUR FYRIR
MUNNI OG NEFI ALLAN TiMANN INNAN HEILSUG/ASLUNNAR.

VID VILJUM GOPFUSLEGA benda folki 4 ad vera
pbaegilegum kleednadi, sem audvelt er ad bretta upp
ermina a og purfa ekki ad leggja mikid fra sér til ad létta a
sotthreinsun milli einstaklinga.

Olafsfjordur:

Einstaklingar med heimahjukrun fa bolusetningu heima,
barnshafandi konur i maedravernd. Einstaklingar 60 ara
og eldri og/eda i ahaettuhépum panti tima 21. oktéber eda
22. oktober. Adrir panti tima 28 eda 29. oktober.

Siglufjordur:

ibtar i Skalarhli® geta pantad boélusetningu pann 21.
oktober, bolusett verdur i Skalarhlid. Einstaklingar med
heimahjukrun fa bolusetningu heima, barnshafandi konur
i meedravernd. Einstaklingar 60 ara og eldri og/eda i
aheettuhépum panti tima 22. oktéber eda 26. oktober.
Adrir panti tima 28. eda 29. oktdber.




MIDVIKUDAGUR 14, OKT.

19.00 Fréttir [prottir Vedur

19.35 Kastljés 19,50 Menningin

20.00 Kiljan (3:12)

20.40 Kzera dagbok

21.15 Eftirlystar (1:6)

22.00 Tiufrettir 22.15 Vedur

LI
eorge 3p sem

skék heiminn

00.20 Dagskrariok

FIMMTUDAGUR 15. OKT.
19.00 Fréttir |prattir Vedur

19.35 Kastljds 19.50 Menningln
20,05 Vestfjardavikingur 202
21.10 byskaland '86 (9:10)
22.00 Tiufréttir 22,15 Vedur
22.20 Lo% regluvaktin (10:22)
23.00 Bal ylon Berlin (8:16)
23.45 Dagskr.

FOSTUDAGUR 16. OKT.
19.00 Fréttir [prottir Vedur
19.40 Kappemil (6:13)

20.45 Vikan med Gisla Marteini
%; 21'!2 Matur og munid (3:4)
23.45 Babylon Berlin (9:16)
00.30 Dagskrarlok

LAUGARDAGUR 17. OKT.
07.15 KrakkaRUV
10.00 Herra Bean

10.10 Nyjasta taekni og visindi

10.50 Vikan med Glsla Marteini

11.35 Sidbuid solarlag (4:6)

12.05 Kappsmal (3:1

1340 Atenborough: Furdudy
ttenborough: Furdudyr i

néttdrunni (3:5)

1 I‘b OSa Nl'Le Rodge(f; 3Galdunnn

vid ad s gn

1 05 Rioachionions

16.00 lslandsméub i hépfimleik

17.30 Satt og gott

17.50 Taknmalsfréttir

18.00 KrakkaRUV

18. 29 Maturinn minn (5:15)

Svapqnﬁfré Noregi (5¢
18 53 Lottd )

19.00 Fréttir .arottr Vedur

19,45 Biodst

19! WGonlhs in the Mist

i‘la - glr;tshhumpl vid lifid
: - Blekkingar o

bolabrol 3

OI.ISM

SUNNUD
07.15K

wsomddu‘mus :30)

12‘35@ quaskaldin og Sinfo
N in in

l“OGamItveréurgn

14.55 Folkid mitt og fleir
15.45 Poirot - F'“Gglhl:yr‘e

18. OKT.

17.20 Menningin - samantekt

20.00 Nyjasta taekni og' visindi

17 50 Taknmalsfréttir 20.35 Attenborough: Furdudyr i
00 KrakkaRUV nattdrunni (4:5)
IB 01 Stundln okkar (3:11) 21.00 Veegir Drottins (8:10)
19.00 Fréttir [prottir Vedur 22.00 Tiufréttir Vedur
19.50 Landinn 22.20 Sumarténleikar i Schonbr
20,25 Radherrann (5:8) 23.50 Dagskrérlok
21.20 Snilligafa Einstens (6:10)
22.10 Evropskir biddagar: Toni PRIDJUDAGUR 20. OKT.
Erdmann 09.00 Heimaleikfimi (4:20)
22.15 Toni Erdmann 09.10 Kastljos (36:145)
00,15 Silfrid (3:11) 09.25 Menningin (35:67)
00.55 Dagskrarlok 0935 fﬁmﬁstofan 2005 - 2006
10.05 Ikistu RUV: Otsvar
MANUDAGUR 19. OKT.  2007-2008 (12:27)
09.00 Heimaleikfimi (3:20) 11.50 Heimaleikfimi (4:10)
09,10 Spaugstofan 2005 - 2006  12.00 Stéra svidid (2:5)
09.35 Treystio l=zkninum (3:4) 1450 Gettu betur 2016 (6:7)
1030 99% norsk (3:5) 16.00 Gledin | gardinum (11:12)
11.00 Upplysingafundur Alman-  6.30 Ljdsmodirin (7:8)
navama (6:14) 17.20 Menni - samantekt
IIJOHetmdukfmn (3 10) 17.50 Taknmalsfréttir
40 Masaik 2000-2001 (3:29) 18.00 KrakkaRUV
13.20 hnill( ) 18.50 Ktakkafrénlr (26:68)
13.50 Madur er nefndur 19.00 Fréttir |prottir Vedur
D, 15
sréttir Nadi enni
ROV:AE T 20.00 Okkar lému.
hgmham(ll 1) 20.40 Heragi (2:6)
16.40 Silfrio 2130 Fosturbraeﬂur (3:6)
I7.50 Taknmalsfréttir 22.00 Tiufréttir Vedur
18,00 KrakkaRUV 22.20 begar rykid sest (4:10)
19.00 Fréttir [prottir Vedur ~ 23.20 Kennarinn (9:10)
19.35 Kastljds 19,50 Menningin  00.10 Dagskrériok
- FRESTAD
um 6akvedin tima
vegna samkomutakmarkana.
Vid auglysum nyja dagsetningu
. pegar adstadur til hatidarhalda
verda vanlegri

#HS

Heilbrigdisstofnun
Nordurlands

SERFR#’E@HNGUR
Heilbrigdisstofnuninni Fjallabyggd Siglufirdi

Erlingur Hugi Kristvinsson
Hals-nef og eyrnalaeknir

fostudaginn 16. oktéber naestkomandi.

Timapantanir i Sima 460-2100 og 466-4050
Alla virka daga fra 8:00 til 16:00




YHSN iz FRA HSN FJALLABYGGP
Heilbrigdisstofnun Nordurlands Fjallabyggd
auglysir eftir vettvangslidum i Olafsfirdi

Vettvangslidar veita fyrstu bradapjonustu adur en -sjukra-
flutningamenn koma a stadinn.

Umsaekjendur purfa ad vera busettir i Olafsfirdi.

Umszekjendur purfa ad sitja 40 kist. namskeid i vettvangshjalp (first
responder).

Unnid er i timavinnu.

Oska er eftir ad sétt sé um a starfatorgi, en par eru einnig ytarlegri
upplysingar.

Valpor Stefansson - valthor.stefansson@hsn.is - 460 2100
Anna Sigurbjorg Gilsdottir - anna.gilsdottir@hsn.is - 460 2100

Atvinna

a Tannlzeknastofu Fjallabyggdar

Oskum eftir ad rada starfskraft i 60% starfshlutfall 4
tannlaeknastofuna a Siglufirdi 2 daga i viku:
fimmtudaga kl. 9:00-19:00 og
fostudaga kl. 8:00-17:00

Viokomandi parf ad hafa goda framkomu og vera snyrtilegur.
Upplysingar og umsoknir sendist & netfangid: skrifstofa@sella.is

Sella-tannlaeknar ehf. Hofsbot 4 600 Akureyri




Vidhorfskonnun med
happdraettisvinningi

Undanfarin ar hefur Gallup framkvamt konnun um ymis atridi sem snerta kjor og
adstaedur félagsmanna Einingar-10ju og AFLs starfsgreinafélags. Nu er slik konnun i
gangi og er bdid ad senda bréfa 3.000 félagsmenn sem valdir voru handahéfskennt
ur félagaskram pessara tveggja félaga.

Starfsmenn hja Gallup eru nu ad hringja i pessa félagsmenn og er mjog aridandi ad
fa sem nakvaemastar nidurstodur pannig ad vid hvetjum ykkur til ad svara svo hagt
verdi ad nyta nidurstodurnar.

Vid hvetjum ykkur til ad taka
vel @8 méti Gallup
Ykkar upplysingar skipta miklu mali!

patttakendur strax i happdrattispott!

Atta veglegir vinningar eru i bodi pegar knnuninni er lokid. Tveir vinningar ad upphaed
kr. 150.000 og tveir kr. 50.000 auk fjogurra vikudvala i orlofsibidum félaganna.




